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Enquête 
collaborative

Se repérer en bibliothèque
Se divertir, partager ensemble

Bili la brouette Signes de Sens https://www.signesdesens.org/bili-la-
brouette-qui-cultive-le-gout-des-livres

1000 € - 1500 € 8 - 12 ans Avec ou sans handicap.  Adapté 
à la  déficience intellectuelle

Découverte de la bibliothèque en s'amusant avec 
un jeu de coopération où des missions sont à 
effectuer autour de 11 livres (roman, bd, album, 
livre de cuisine, livre sans texte, édition adaptée, 
livre bilingue, …).(Durée : 1h30)

Mallette pédagogique = une "Brouette 
pédagogique" qui permet à chaque enfant de 
découvrir la bibliothèque de manière ludique
et accessible lors d'un jeu de piste

Outil recensé à la 
médiathèque de   Cholet 

Enquête 
collaborative

Sensibiliser au handicap et à l'édition 
accessible

Une heure à la 
bibliothèque

BiblioPôle https://www.bibliopole.maine-et-
loire.fr/lire-autrement

0 € 7 - 11 ans / Découverte des spécificités propres aux livres de 
l'édition jeunesse accessible au travers d'un jeu 
collaboratif d'énigmes à résoudre (Durée : 1h15)

Mallette de jeu "Une heure à la 
bibliothèque", à utiliser avec un fonds de 
livres EJA. Prêt possible  avec la mallette d'un 
outil EJA

On l'a testé à :
Chemillé, Vihiers, St 
Christophe du Bois

Découverte 
d'un espace EJA

Faire découvrir l'édition jeunesse 
accessible

L'édition Jeunesse 
Accessible

BiblioPôle https://www.bibliopole.maine-et-
loire.fr/lire-autrement

0 € 3 - 12 ans Avec ou sans handicap Découverte de la démarche EJA et du fonds EJA 
(Edition jeunesse accessible)   
présentation des ressources, focus sur les 
adaptations des documents. Possibilité de temps de 
lecture à voix haute à partir des livres du fonds.  
(Durée : 1h)

Fonds à disposition ou emprunt d'un outil 
EJA 1 (meuble + sélection de 140 livres) ou 
EJA 2 (sélection de 140 livres)

On l'a testé à :
Cholet, Le Lion 
d'AngerChemillé…

Jeux Se divertir, partager ensemble Jeux accessibles
à tous

Bec et Croc https://www.bec-et-croc.com/118-jeux-
pour-les-personnes-handicapees

à préciser.  Tout public  Avec ou sans handicap Temps de Jeux (en bois) adaptés  pour les 
personnes handicapées, jeux de stimulation et 
d'animation pour développer la motricité, les 5 
sens, la réflexion simple ou plus complexe, le 
langage, la création, l’adresse, ou tout simplement 
pour faire jouer.

Jeux adaptés en bois, voire jeux géants

Jeux Se divertir, partager ensemble A ton tour des jeux 
pour tous

BiblioPole https://www.bibliopole.maine-et-
loire.fr/outils-d-animation/a-ton-tour-des-
jeux-pour-tous

0 €  Tout public  Avec ou sans handicap Temps  de jeux inclusifs avec des jeux adaptés et 
rendus accessibles pour des personnes en situation 
de handicap ou sensibiliser aux situations de 
handicap avec des jeux invitant à utiliser d'autres 
sens.

 6 kits "A ton tour des jeux pour tous" d'une 
dizaine de jeux proposés par famille de 
besoins et d'adaptations (kit handi visuel, kit 
troubles Dys, kit déficience auditive, kit 
déficience intellectuelle et autisme, kit grand 
âge, kit de sensibilisation)

On l'a testé à :
Chemillé, Coron, 
Beaucouzé, Avrillé

Jeux Se divertir, partager ensemble Fonds jeux 
accessibles

BiblioPole 0 €  Tout public  Avec ou sans handicap Temps de jeux inclusifs avec des jeux adaptés et 
rendus accessibles pour des personnes en situation 
de handicap ou sensibiliser aux situations de 
handicap  

Jeux pour tous (de cartes, sensoriels, tactiles, 
jeux de stratégie) jeux de sensibilisation, jeux 
inclusifs, accessibles adaptés (empruntables à 
l'unité dans un maximum de 6 jeux)

On l'a testé à :
Chemillé, Coron, 
Beaucouzé, Avrillé

Jeux Sensibiliser au handicap Histoires de jouer 
dans le noir

BiblioPôle 0 €  Tout public  Avec ou sans handicap. 
Adapté à la déficience visuelle

Temps de jeux  proposés avec des jeux adaptés et 
rendus accessibles pour des personnes en situation 
de handicap visuel  

Jeux pour tous + bandeaux On l'a testé à :
Chemillé 

Médiation 
animale

Lire plus en confiance grâce à la présence 
d'un animal, partager avec un animal

Poil de lecture Association Eole et 
Cie

https://eoleetcompagnie.jimdofree.com/ 0 € - 500 € 7 - 11 ans Avec ou sans handicap Médiation animale avec des chiens : des lectures 
collectives sont proposées ainsi que des lectures 
individuelles où les enfants peuvent offrir une 
lecture aux chiens présents (Durée : 1h)

Association de médiation animale (présence 
de plusieurs chiens). Et mise à disposition de 
livres de l'Edition Jeunesse Accessible

On l'a testé à :
Vihiers, Avrillé, la 
Romagne  

Médiation 
animale

Prendre confiance, gérer ses émotions, 
partager ensemble avec un animal

Médiation animale 
avec des animaux

Association Macao https://www.associationmacao.org/activit
es/mediation-par-l-animal

0 € - 500 € 4 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à tous les handicaps

Découverte de l'animal, partage d' un moment de 
complicité avec les autres enfants et l'animal. 
Interactions avec l'animal par le biais de 
nourrissage, brossages et câlins (Durée : 1h)

Association de médiation animale  avec 
présence de chien, poule, lapin. Nécessité 
d'un espace suffisant pour effectuer un petit 
parcours.

On l'a testé à :
Chemillé 

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires et sensibiliser au 
handicap

Histoires dans le 
noir

0 € Dès 4 ans Avec ou sans handicap.  Adapté 
à la  déficience intellectuelle

Proposition aux enfants/familles plongés dans le 
noir, de lectures d'histoires (Durée : 45 minutes)

Un ou des livres + bandeau occultants ou 
mise en obscurité de la pièce pour les publics 
voyants

On l'a testé à :  Vihiers

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires et sensibiliser au 
handicap

Lire avec ses doigts 0 € Dès 4 ans Avec ou sans handicap.  Adapté 
à la  déficience visuelle, à la 
déficience intellectuelle, aux 
troubles de l'apprentissage

Le lecteur lit une première fois l'album tactile aux 
enfants puis lors d'une 2è lecture, invite  les jeunes 
publics plongés dans le noir à écouter l'histoire tout 
en découvrant les images tactiles de l'album 
raconté, du bout des doigts. (Durée : 30 à 45 
minutes)   

Nécessité de disposer de 2 à 3 exemplaires 
d'un même livre tactile

On l'a testé à : Chemillé

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires  Lire en musique 0 €  Dès 4 ans  Avec ou sans handicap.  Adapté 
à la  déficience intellectuelle

Lecture  d'histoires avec une bande son ou 
accompagné d'un musicien

Selon l'option choisie, matériel son, 
prestation musicien

On l'a testé à : Cholet

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires et sensibiliser au 
handicap

Lire en LSF Interprète LSF https://www.sraesensoriel.fr/ressource/in
terpretes-independantes-maine-et-loire

https://interactions-lsf.fr/

0 € - 500 € Dès 4 ans Avec ou sans handicap.  Adapté 
à la  déficience auditive.
Peut convenir pour les publics 
autistes

Lectures ou heures du conte proposées en langue 
des signes 

interprète en LSF
Possibilité d'utiliser le kamishibaï (cartons 
dessinés) avec butaï -petit théâtre en bois)

On l'a testé à : Cholet

Fichier source



Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires et sensibiliser au 
handicap

Lire en makaton Interprète Makaton 
ou bibliothécaire 
formé au makaton

https://www.makaton.fr/ 0 € - 500 € Dès 4 ans Avec ou sans handicap.  Adapté 
aux publics autistes

Lectures en makaton : pendant que le livre est lu à 
voix haute,  les mots de l'histoire sont traduits en 
signes (LSF) et en dessins- pictos issus du makaton. 

Interprète en makaton
Possibilité d'utiliser le kamishibaï (cartons 
dessinés) avec butaï -petit théâtre en bois)

On l'a testé à : Chemillé

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires Facile à lire et à 
comprendre

Lire en FALC 0 € Dès 4 ans Adapté à la déficience 
intellectuelle, aux enfants ayant 
des troubles de l'apprentissage 
ou de l'attention

Lecture d'albums ou de livres traduits en Facile à 
lire et à comprendre

Utilisation de livres écrits en FALC

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires en signe, sons et 
voix

Découverte 
sensorielle d'un 
album

Interprète LSF https://www.sraesensoriel.fr/ressource/in
terpretes-independantes-maine-et-loire

https://interactions-lsf.fr/

0 € - 500 € Dès 4 ans  Avec ou sans handicap. 
Convient aux différentes 
situation de handicap

Dans une ambiance feutrée, Lecture sonorisée 
(bruitages en direct) avec Langue des signes (en 
ombres chinoises). Proposition pouvant être faite 
avec duos parent/enfant

Interprète en LSF
écran blanc
éléments de sonorisation
tapis mousses

On l'a testé à : Cholet

Lecture 
autrement

Lire/écouter des histoires
Sensibiliser au handicap

J'écoute dans le 
noir

Benjaminmédias https://www.benjamins-
media.org/fr/ateliers/jecoute-dans-le-noir

0 € - 500 €  2 - 12 ans Avec ou sans handicap. Adapté 
à la déficience visuelle

Dans un jeu de clair-obscur, J’écoute dans le noir 
permet à l’enfant d’entrer vraiment dans le monde 
sonore. Celui-ci doit aller chercher, comprendre et 
restituer des sons, des mots, des sentiments et leur 
donner du sens. Les sens justement : tous peuvent 
être éveillés. J’écoute dans le noir, c’est écouter, 
mais aussi toucher, sentir et goûter dans le noir ; 
c’est voir sans voir.

Nécessité  d'un espace calme, obscurci avec 
tapis au sol de préférence + matériel audio et 
lampe de bureau

Lectures 
théâtralisées

Lire/écouter des histoires et sensibiliser au 
handicap

Echappons-nous…à 
petit pas !

10 doigts Cie https://www.10doigtscompagnie.com/
https://www.youtube.com/watch?v=yY9Q
W6JAUmc&t=10s

500 € - 1000 € 0 - 3 ans
4 - 6  ans

Avec ou sans handicap. Adapté 
à la déficience auditive Echappons-nous ...à petit pas! C'est une création de 

récit d'histoires sur le thème des échappées, en 
bilingue (français et langue des signes), avec 
accordéon diatonique, à partir d'albums jeunesses 
dès 6 mois! Avec les mains et la voix d'Olivia Le 
divelec et la voix et les sons diatoniques de Nicolas 
Rivals. (Durée : 40 minutes)

d'autres déclinaisons sont proposées pour les 
0-3 ou 4-6 ans : Les chocottes

Exposition 
interactive

Sensibiliser au handicap Mon petit point 
m'a dit

BiblioPole
(en prêt)
Mes mains en or
(en achat ou 
location)

https://mesmainsenor.com/
https://bibliopole.maine-et-loire.fr

0 € 6 - 99 ans  Avec ou sans handicap. Adapté 
partiellement à la déficience 
visuelle

Mon petit point m'a dit est une
exposition de sensibilisation autour de la 
découverte du Braille, des livres tactiles, avec divers 
éléments et livres à toucher

Expo créée par Mes mains en or composé de 
12 panneaux (grilles non fournies),1 boîte 
sensorielle + 2 images tactiles, des livres 
tactilo-illustrés (possibilité de l'emprunter 
avec le handi kit). En prêt au BiblioPôle

On l'a testé à : Chemillé, 
Verrières-en-Anjou, 
Beaucouzé

Exposition 
interactive

Découvrir l'art du bout des doigts
Vivre des émotions
Sensibiliser au handicap

Interprétations 
tactiles

Les doigts qui 
rêvent

https://ldqr.org/animation_formation/
les-interpretations-tactiles-de-
gabrielle-sauvillers/

0 € - 500 € 8 - 99 ans Avec ou sans handicap. Adapté  
à la déficience visuelle, à la 
déficience intellectuelle

Exposition tactile composée d'oeuvres à toucher 
créées par l'artiste Gabrielle Sauvillers. Ces œuvres 
sont des adaptations en 3D de tableaux, photos et 
images du patrimoine.

Choix de 8 à 25 œuvres interprétées en 3D 
d'artistes connus ou moins connus exposées 
sur table (avec bandeaux). Le coût varie selon 
le nombre d'œuvres empruntées

On l'a testé à : Vihiers, 
Saint Macaire en 
Mauges et Saint-
Germain sur Moine

Atelier Sensibiliser au handicap,  
Mieux connaitre la déficience visuelle

Médiation à la 
déficience visuelle : 
Le handi kit

BiblioPole
(en prêt)
Mes mains en or
(en achat ou 
location)

https://mesmainsenor.com/
https://bibliopole.maine-et-loire.fr

0 € 6 - 99 ans / Ateliers d’initiation et de sensibilisation à la 
déficience visuelle : Atelier braille, atelier 
découverte tactile, atelier Éveille tes sens, atelier 
Vis ma vue, atelier Lire quand on ne voit pas 
(préconisation de 12 enfants par atelier et sur 45 
minutes)

Malle Handi kit : Un kit tout-en-un pour faire 
des ateliers de sensibilisation à la déficience 
visuelle (comprenant albums adaptés, fiches 
pas à pas et matériels utiles -tablettes, 
poincons, images tactiles, masques de 
simulation visuelle, boîte et balles cellules 
Braille, jeux sensoriels...) 

On l'a testé à : Vihiers, 
Chemillé

Atelier Sensibiliser au handicap,  
Mieux connaitre la déficience visuelle

Médiation à la 
déficience visuelle - 
La malle Handicap 
Visuel ou MHV

BiblioPole
(en prêt)

https://bibliopole.maine-et-loire.fr 0 € 6 - 99 ans  / Ateliers d’initiation et de sensibilisation à la 
déficience visuelle : Atelier braille, atelier 
découverte tactile, atelier Éveille tes sens, atelier 
Vis ma vue, atelier Lire quand on ne voit pas 
(préconisation de 12 enfants par atelier et sur 45 
min.) + Découverte de  livres et matériels adaptés 
(Lecteur daisy...)

Un kit tout-en-un pour faire des ateliers de 
sensibilisation à la déficience visuelle 
(comprenant albums adaptés, fiches pas à 
pas et matériels utiles -tablettes, poincons, 
images tactiles, masques de simulation 
visuelle, boîte et balles cellules Braille, jeux 
sensoriels, livres adaptés et autres matériels 
de lecture...) 

On l'a testé à : Chemillé

Atelier Sensibiliser au handicap, mieux connaitre 
les situations de handicap

Malle Lire 
autrement

BiblioPole
(en prêt)

https://bibliopole.maine-et-loire.fr 0 € 6 - 99 ans  Avec ou sans handicap. Selon 
les médiations choisies

Ateliers de sensibilisation aux handicaps  par le jeu, 
la mise en situation, la découverte de  matériels 
d'aide à la lecture et de documentaires. Ateliers de 
découverte de l'édition accessible…

Sélection de  100 livres/CD issus de l’édition 
adaptée jeunesse ou adulte, guides et 
documents de sensibilisation, (BD, albums, 
romans,
documentaires)… 10 DVD, plusieurs petits 
matériels d’aide à la lecture, 16 jeux inclusifs 
et sensoriels
ou jeux de sensibilisation 

On l'a testé à : Cholet, 
Beaucouzé,

Atelier Sensibiliser au handicap
partager en makaton

Chante et joue en 
makaton

BiblioPôle pour le 
prêt de jeux en 
makaton
AAD Makaton pour 
les ressources en 
téléchargement

https://www.makaton.fr 
https://bibliopole.maine-et-loire.fr

0 € - 500 € Dès 5 ans Avec ou sans 
handicap.Particulièrement 
adapté aux  publics autistes, aux 
enfants non verbaux ...

Atelier d'initiation au makaton autour de 
comptines, chants et  jeux

Sur le site AAD makaton : possibilité de 
télécharger gratuitement des ressources 
(chansons, jeux, lectures…) ou kit A ton tour - 
TSLA et déficience intellectuelle

On l'a testé à : Saumur



Atelier Sensibiliser au handicap
S'informer, se former

Apprendre 
autrement

Spark Cie https://www.sparkcompagnie.fr/spect
acles

0 € - 500 € 8 - 99 ans / Atelier  où les participants deviennent le temps de 
l'animation, "une personne en difficulté" pour 
appréhender de façon ludique les difficultés 
d'apprentissage liés aux trouble dys et autres 
situations de handicap (visuel, auditif, motricité). 
(Durée : 2h)

Voir avec la Compagnie On l'a testé à :
Beaufort

Atelier Sensibiliser au handicap
 se divertir

Fabrication d'une 
page tactillustrée

0 € - 500 € 6 - 99 ans  / Après lecture d'un livre tactile ou découverte de 
différents exemples de pages tactillustrées (dans le 
noir ou pas), réalisation d'une œuvre sensorielle à 
partir de collage de matériaux de différentes 
matières, textures, couleurs à la manière des livres 
tactiles proposés pour les publics mal et non 
voyants

Possibilité de faire appel à des éditeurs 
spécialisés (Les doigts qui rêvent ou Mes 
mains en or).
Sélection de livres tact illustrées pour 
introduire l'atelier. 
Constitution d'un lot de matières texturées 
issues de la nature, des tissus...

On l'a testé au :
BiblioPôle

meeting/forum Sensibiliser au handicap
S'informer, se former

Forum Troubles DYS Divers intervenants 
de la santé, du soin, 
du livre, du bien 
être et associations

https://parents49.fr/agenda_structure/dy
s-x-10/
https://www.apedys49.fr/…

à préciser ** 7 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Parents/encadrants  d'enfants 
Dys

Réunion sur un temps court d'une diversité de 
métiers pouvant accompagner les publics TSLA

Regroupement sous forme de stands de 
métiers du livre (bibliothécaire avec espace 
EJA, éditeur spécialis…), métiers de la santé 
et du bien-être comme ergothérapeute, 
graphotérapeute, médiateur animal, et 
associations : APEDYS 49, PARH49, collectifs 
de parents  - DYS X 10... 
** coûts selon prestation attendue des assos 
ou structures participantes

On l'a testé à :
Vihiers , Centre social au 
coin de la rue

café -discussion S'informer, se former, partager ensemble Café Dys Centre social, 
assocation d'aide 
aux familles…

https://www.apedys49.fr/
https://parents49.fr/agenda_structure/dy
s-x-10/

0 € Adultes Parents/encadrants  d'enfants 
Dys

Temps de discussion en bibliothèque pour les 
parents d'enfants ayant des difficultés, troubles 
dys...animé par un bibliothécaire ou animateur 
social ou association autour des difficultés, 
ressources, accompagnements…

On l'a testé à :
Chemillé

Cinéma - 
discussion 

Sensibiliser au handicap
S'informer, se former

Ciné conférence Apedys 49
professionnels de 
santé

https://www.apedys49.fr/ 0 € - 500 € Adultes Avec ou sans handicap.
Parents/encadrants  d'enfants 
Dys.
Adapté aux publics dys.

Soirée en 2 temps où après le visionnage d'un 
documentaire sur les troubles Dys, les participants 
sont invités à échanger autour des sujets du film ou 
à questionner les structures présentes (association, 
professionnels…)

Prévoir le matériel pour la projection 
(possibilité de faire appel au BiblioPöle pour 
le matériel)
Prévoir le coût des droits de projection
Faire appel moyennant frais de prestation à 
des structures ressources (Apedys 49…) ou 
professionnels de santé

On l'a testé au  :
BiblioPôle

Conférence Sensibiliser au handicap
S'informer, se former

Dyscutons-en éditions Zetoolu ou 
ZTL, ou…
association Apedys 
49

https://www.ztl-editions.fr/content/8-
qui-sommes-nous
https://www.kilema.fr/
https://www.apedys49.fr/

0 € - 500 € Adultes Avec ou sans handicap.
Parents d'enfants dys, adultes 
dys, encadrants d'enfants dys

Conférence ou Discussion sur les troubles dys et 
rencontre d'éditeur spécialisé avec présentation de 
livres accessibles.

Prévoir du matériel pour une projection, faire 
appel à ZTL, La poule qui pond, Kimela…
prévoir une prestation pour l'éditeur et 
l'association Apedys.

On l'a testé au :
Cholet, Avrillé, Le 
BiblioPôle

 séance ciné Sensibiliser au handicap
 se divertir

Ciné audiodecrit fondation visio, 
audiodescripteur

https://culture.fondation-
visio.org/cinema/
https://www.youtube.com/watch?v=b
2921mxqJJ0

0 € - 500 € Dès 5 ans* Avec ou sans handicap. Adapté 
à la déficience visuelle

Projection de film (courts métrages ou autre) audio 
decrit avec échange pouvant suivre autour de 
l'audiodescription avec présence d'un intervenant 

Projection de film (courts métrages ou autre) 
audio decrit avec échange pouvant suivre 
autour de l'audiodescription en présence 
d'un intervenant  
*selon le fim présenté et l'âge des 
participants.

séance ciné Sensibiliser au handicap
 se divertir

Raconte-moi la 
différence

à préciser ** Dès 3 ans*  / projection de courts métrages ou de films sur la 
différence. 

Prévoir le matériel pour la projection 
(possibilité de faire appel au BiblioPôle pour 
le matériel). 
*selon le fim présenté 
** coûts de projection à prévoir selon les 
films projetés

Heure du conte Sensibiliser au handicap
 se divertir

Raconte-moi la 
différence

0 € Dès 3 ans Avec ou sans handicap. Lecture d'histoires qui célèbrent les différences, 
petites ou grandes, visibles ou invisibles (en 
associant gestes et mimes )

Spectacle Découvrir des histoires,
se divertir

Le silence de la 
baleine

Cie Thomas 
Carabistouille

https://thomascarabistouille.wixsite.com/
carabistouille/tes-signes-et-mes-mots

500 € - 1000 € 0 - 5 ans Avec ou sans handicap. Adapté 
à la déficience auditive

Quand un petit voyage pour tout-petit, chez la 
grand-mère raconteuse, devient une danse entre la 
langue des signes et la langue des mots… Quand le 
chemin des histoires voyage entre les yeux et kes 
oreilles. (Durée : 25 minutes)

On l'a testé à :
Daumeray



Spectacle Découvrir des histoires,
se divertir

Tes signes et mes 
mots

Cie Thomas 
Carabistouille

https://thomascarabistouille.wixsite.com/
carabistouille/tes-signes-et-mes-mots

500 € - 1000 € 4 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Voyage de contes et langue des signes 
Quand Delphine signe, Thomas raconte.
Quand Thomas raconte, Delphine signe.
Duo de danseur de signes et de mots où 
entendants et malentendants
peuvent partager un moment de vie, un moment 
d’histoires...
Où les langues de chacun s’entremêlent,
se traduisent, se regardent, s'aiment.... (Durée 50 
minutes)

On l'a testé à :
Morannes

Spectacle Découvrir des histoires, se divertir, 
partager ensemble

Sucre page Cie Confiture 
Mitaine

https://www.confituremitaine.com/sucre-
page

1000 € - 1500 € Dès 3 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Spectacle bilingue Français LSF et musical, 
proposant une délicieuse sélection d'albums 
jeunesse, hauts en couleurs et aux dessins 
singuliers. D'un auteur à l'autre, les trois artistes 
naviguent, chantent, signent et racontent, à 
l'unisson, une odyssée littéraire hétéroclite et 
truculente. (Durée : 45 minutes)

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On l'a testé à :
Saumur, Beaufort, 
Montrevault

Spectacle Découvrir des histoires, se divertir, 
partager ensemble

Dans ta poche Cie Confiture 
Mitaine

https://www.confituremitaine.com 1000 € - 1500 € Dès 6 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

 Spectacle bilingue Français LSF et musical sur le fait 
de grandir, d'oser, de faire le grand saut. Un 
dialogue entre l'enfant et le parent. Deux parties 
qui grandissent-vieillissent. Deux parcours de vie en 
parallèle. Chacun nourrissant l’autre. Un 
mouvement au fil des saisons. Une métaphore de la 
vie vue par le prisme de la nature et des oiseaux. 
(Durée : 45 minutes)

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

Spectacle Se divertir, partager ensemble Le bestiaire des 
sœurs Lampion

Cie Les sœurs 
Lampions

https://www.soeurslampions.com/le-
bestiaire-des-soeurs-lampions

1000 € - 1500 € 3 - 99 ans 
   

Avec ou sans handicap.
Adapté  aux troubles du spectre 
de l'autisme, à la déficience 
intellectuelle, à la déficience 
auditive

Spectacle proposé par un duo clown-mime pour 
une proposition en geste, mime et makaton.Persil 
et Kattioushka sont deux sœurs... L’une est clown, 
l’autre est mime. Ensemble, elles donnent vie à des 
animaux extraordinaires et laissent aller leurs 
émotions. Persil parle et blague mais elle a 
quelquefois du mal à contrôler ses émotions. 
Kattioushka, elle, a du mal à les communiquer…. 
Avec 2 comédiennes.Pictos makaton.Durée : 40 
minutes) 

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On l'a testé à :
Beaufort, Cholet

Spectacle Se divertir, partager ensemble Haut en couleurs ! Cie Les sœurs 
Lampions

https://www.soeurslampions.com 1000 € - 1500 € 3 - 99 ans 
   

Avec ou sans handicap.
Adapté  aux troubles du spectre 
de l'autisme, à la déficience 
intellectuelle, à la déficience 
auditive

Spectacle proposé par un duo clown-mime pour 
une proposition en geste, mime et makaton. Avec 
“Haut en couleurs” Les Sœurs Lampions nous 
offrent un beau nuancier d’émotions ! Au fil de 
cette traversée des couleurs, Persil et Kattioushka 
construisent ensemble, s’envient, se fâchent, se 
réconcilient…des sœurs quoi ! Avec 2 comédiennes. 
Pictos makaton. (Durée : 40 minutes) 

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On l'a testé à :
Saumur, Cholet

Spectacle Sensibiliser aux troubles dys Comme un poisson 
dans l'arbre

Spark Cie https://www.sparkcompagnie.fr/spect
acles

1000 € - 1500 € 8 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté  aux publics dys

Spectacle de sensibilisation aux troubles dys. 
Lecture dessinée et musicale  d'après l'œuvre 
"Comme un poisson dans l'arbre" de Mullaly Hunt 
(Durée : 50 minutes)

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On l'a testé à
Beaufort, Beaupreau

Spectacle Sensibiliser aux troubles dys Pour l'honneur des 
dys

Cie Ophélie https://www.compagnieophelie.fr/ 1000 € - 1500 € 10 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté  aux publics dys

Spectacle  racontant l’histoire d’un enfant 
longtemps perçu comme intellectuellement 
déficient à cause de troubles dys non 
diagnostiqués. Il met en lumière  le parcours 
souvent douloureux des DYS, notamment pendant 
leur scolarité et le nouveau regard qui leur est 
porté depuis quelques années. Il est le fruit d’une 
collaboration entre la Compagnie Ophélie et la 
CPTS’O Tours. (Durée : 45 minutes)

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On l'a testé à :
Vihiers

Spectacle Sensibiliser aux troubles dys
se divertir, partager ensemble

Dys sur dix Cie Pih Poh https://pihpoh.jimdofree.com/spectacl
es-sur-sc%C3%A8ne-1/

1000 € - 1500 € 8 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté  aux publics dys

Théor est un jeune homme qui se souvient de ses 
10 ans quand il avait l'impression d'être né rond 
dans un monde carré. Accompagné de ses 2 
acolytes, il nous raconte les épisodes marquants de 
sa vie d'enfant en prise à̀ des dys-ficultés un peu 
parƟculières. (Durée : 1 heure + échange avec les 
comédiens)

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On l'a testé à :
Chemillé

Spectacle Sensibiliser à la LSF Demoiselles au 
grand manteau

10 Doigts Cie https://www.10doigtscompagnie.com/ 500 € - 1000 € Dès 6 mois Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Sensibilisation sensorielle et clownesque à la langue 
des signes. Demoiselle au grand manteau improvise 
en signes avec son univers proche, les trésors 
qu'elle a dans ses poches, les enfants dès 6 mois ou 
les adultes en émoi qui la côtoient ; pour traverser 
un moment d'échange sans parole et pleins de 
mots.

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

On a accueilli la 
compagnie à : Cholet, 
Vihiers



Spectacle Se divertir, partager ensemble
Sensibiliser à la LSF

Rue des gamins ou 
comment mettre 
Paris en bouteille 

Signes de sens https://signesdesens.org/mediation
https://youtu.be/dDAv_ZMUS8g

1000 € - 1500 € 6 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Dans le vieux Paris des années 30, un groupe d’amis 
s’est réuni. Ils ont des métiers classiques mais 
rêvent à autre chose.  Un spectacle drôle et 
émouvant, accessible à tous, mêlant français parlé 
et langue des signes. (Durée : 1h)

à préciser.

Spectacle Se divertir, partager ensemble
Sensibiliser à la LSF

1,2,3... Couleurs Signes de sens https://signesdesens.org/mediation
https://www.youtube.com/watch?v=_anU
R7Iiz1k

500 € - 1000 € 5 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Plongez avec les enfants dans les livres et 
découvrez des histoires tendres et féeriques, drôles 
ou invraisemblables. Le spectacle 1,2,3 … Couleurs  
est un spectacle accessible à tous : petits et grands, 
sourds et entendants. Spectacle Bilingue Français et 
langue des signes. (Durée 45 minutes)

spectacle autonome.
Salle obscure nécessaire

Spectacle Se divertir, partager ensemble
Sensibiliser à la LSF

La chasse à l'ours Cie les ailes de 
Mademoiselle

https://cmpz92.wixsite.com/contes/co
ntes

à préciser. Dès 2 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Conte en LSF. Nous allons à la chasse à l’ours et 
nous allons en attraper un très gros.  Quelle belle 
journée !  Rien ne nous effraie ! Rien ??
Entrez dans cette ritournelle entraînante et 
traversez les différents obstacles au rythme de la 
mélodie, des répétitions et des onomatopées de la 
chasse à l'ours.  Un conte drôle, vif et cadencé qui 
ne manquera pas de vous tenir en haleine jusqu’ à 
tomber nez à nez avec… un ours ! Vite, refaire tout 
le chemin en sens inverse et se mettre à l’abri !  
(Durée : 30 min.)

à préciser.

Spectacle Se divertir, partager ensemble
Sensibiliser à la LSF

La grenouille à 
grande bouche

Cie les ailes de 
Mademoiselle

https://cmpz92.wixsite.com/contes/co
ntes

à préciser. Dès 2 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive

Conte en LSF. C’est l’histoire d’une grenouille aussi 
gourmande que curieuse. Vous avez certainement 
déjà entendu parler d’elle ? Mais oui, la fameuse 
grenouille avec sa façon si particulière de faire des 
rencontres :  « T’es qui toiii ? et tu manges quoi, 
toiii ? » . Jusqu’au moment où elle se retrouve dans 
une situation fort délicate… 
 Un conte randonnée plein d’humour, où l'on 
chante, saute, virevolte. (Durée : 35 minutes)

à préciser.

Chansigne Se divertir, partager ensemble
Sensibiliser à la LSF

Portraits croisés Cie les petites mains https://cielespetitesmains.com/?portf
olio=portraits-croises-compagnie-les-
petites-mains
https://youtu.be/4rYmiomOq8g

1000 € - 1500 € 10 - 99 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive Ce spectacle de chansigne met en scène les 

chansons du dernier album de Stromae : Multitude, 
pour en faire une comédie vusicale  : une comédie 
musicale  entièrement en langue des signes. une 
dizaine de personnages qui viennent parler de la 
vie, de la parentalité, de la dépression, des relations 
amoureuses, des petites gens, de leurs rêves, de 
leurs espoirs et de leurs désillusions.(Durée : 45 
minutes)

Spectacle autonome si nécessaire On l'a testé à :
Le BiblioPôle

Chansigne Se divertir, partager ensemble
Sensibiliser à la LSF

Myla et l'arbre 
bateau

Cie les petites mains https://cielespetitesmains.com à préciser Dès 4 ans Avec ou sans handicap.
Adapté à la déficience auditive Conte musical signé et chanté d'après le conte 

musical d'Isabelle Aboulker écrit autour de la 
disparition des être chers et de la transmission 
intergénérationnelle. Un spectacle où le jeu, la 
musique, le chant, le chansigne, le mime et le Visuel 
Vernaculaire permettent aux enfant sourds et 
entendants de plonger dans ce petit opéra plein de 
poésie et de tendresse. Création 2026

à préciser.

A noter : l'association Valentin Hauy d'Angers (publics mal et non voyants) et Apedys 49 ( publics dys) se tiennent à disposition pour des sensibilisations et échanges. Se renseigner si besoin au BiblioPôle.


